
Załącznik do Regulaminu akcji informacyjnej pn. „Firmowy Koszalin”  

Stanowiący załącznik do Zarządzenia 

Nr ……./……. / 25  

Prezydenta Miasta Koszalina  

z dnia ……………………. 2025r. 

Załącznik nr 1   

Formularz zgłoszeniowy „Firmowy Koszalin” – wizytówka  

 

 

Nazwa Przedsiębiorcy 

 

 

 

Logo 

Lokalizacja: [miasto, ulica, kod pocztowy] 

Kontakt: [główny numer telefonu] 

Strona WWW: [adres strony internetowej] 

 

 

Krótki opis branży (max. 500 znaków) 

 

 

 

 

 

 

Hasztagi: 

#FirmowyKoszalin 

#KochamKoszalin 

Przedsiębiorca jest partnerem Programu pn. „Kocham Koszalin” - zaznacz odpowiednio: 

Tak  

Nie 

Charakterystyka zatrudnienia:  

- ogólna liczba zatrudnionych:  

 

- struktura zatrudnienia (typowe stanowiska pracy wg 

branż/specjalności/grup) 

 

- najczęściej poszukiwani pracownicy  

wg zawodów/wykształcenia/kwalifikacji  

 

- kluczowe kompetencje   

 

- możliwości rozwoju zawodowego np. 

szkolenia/kursy/uprawnienia itp. 

 

- stabilność zatrudnienia - średni czas zatrudnienia w firmie   

 

- inne istotne informacje w zakresie zatrudnienia  

i oczekiwań wobec przyszłych pracowników  

 

Zdjęcie główne wraz z opisem alternatywnym - "alt text" 

 

 



 

Wskazania dot. filmów: 

 

Scenariusz obejmujący elementy, jak niżej: 

 

LOKALIZACJA  

BRANŻA 

POSZUKIWANI PRACOWNICY 

PODSUMOWANIE 

 

Czas trwania filmu: 60 sekund. 

 

Wskazania dot. załączanych plików: 

 

Opis firmy wg Formularza Zgłoszeniowego w pliku .doc/.docx. lub .odt 

Zdjęcie w pliku JPG lub PNG; proporcje 1:1 (kwadrat) lub 16:9 (pionowy lub poziomy) 

Zdjęcie profilowe: na FB 180 x 180 px ; na IG  320 x 320 px 

 

Facebook 

Format wideo: MP4 lub MOV 

Rozdzielczość: Minimum 1080 x 1080 px (kwadrat), 1200 x 628 px (poziomy) 

Wskaźnik proporcji: 1:1 (kwadrat), 16:9 (poziomy), 9:16 (pionowy) 

Bitrate: 4 Mbps dla wideo standardowego, 6 Mbps dla wideo w jakości HD 

Dźwięk: AAC, 128 kbps lub wyżej 

 

Instagram 

Format wideo: MP4 

Rozdzielczość: Minimum 1080 x 1080 px (kwadrat), 1080 x 1350 px (pionowy), 1080 x 608 px (poziomy) 

Wskaźnik proporcji: 1:1 (kwadrat), 4:5 (pionowy), 16:9 (poziomy) 

Bitrate: 3-5 Mbps 

Dźwięk: AAC, 128 kbps lub wyżej 

 

YouTube 

Format wideo: MP4 

Rozdzielczość: Minimum 1080p (1920 x 1080 px) 

Wskaźnik proporcji: 16:9 

Bitrate: 8 Mbps dla 1080p 

Dźwięk: AAC, 128 kbps lub wyżej 

 
 

 

 

 

 

 

……………………………..                                                           ……………………………………………………………………… 

 

Miejscowość i data                                                                Imię i nazwisko oraz pieczęć Przedsiębiorcy 

                                                                               lub osoby uprawnionej do reprezentacji podmiotu jw. 

 


