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Witaj w Koszalinie

Koszalin, miasto potozone zaledwie 12 km od Morza
Battyckiego, otoczone jeziorami'Jamno i Lubiatowo
oraz zatopione w rozlegtych terenach zielonych. Jest
to najwieksze miasto Pomorza Srodkowego, wazny
osrodek gospodarczy, kulturalny i turystyczny. Na
obrzezach miasta znajduje sie kompleks Gory Chetm-
skiej z wiezg widokowa, Parkiem Wodnym i szlakami

turystycznymi. Turysci znajdg w Koszalinie i w okolicy
wiele atrakgji dla aktywnego wypoczynku i spedzenia
wolnego czasu. W historie miasta wprowadza Staro-
miejska Trasa Turystyczna. Na uwage zastuguje uni-
katowa w skali kraju kultura jamnenska, ktérej ele-
mentéw poszukiwac nalezy w Muzeum w Koszalinie
oraz Zagrodzie Jamnenskiej.



Spacer po zabytkach Koszalina

Historie Koszalina siegajacg sredniowiecza oraz architekto-
niczne peretki miasta pozna¢ mozna spacerujac Staromiej-
ska Trasg Turystycznag. Wedréwke utatwia oznakowanie
w postaci kierunkowskazéw oraz tablic informacyjnych.
Trasa to 28 obiektow, wsréd ktorych na uwage zastuguje
XIV-wieczna gotycka Katedra p.w. Niepokalanego Poczecia
NMP, Domek Kata, neogotycki budynek Poczty Gtéwnej,
kaplica Sw. Gertrudy noszaca $lady architektury skandy-
nawskiej, pozostatosci muréw obronnych, dawna kaplica
zamkowa petnigca obecnie funkcje cerkwi prawostawnej
oraz Patac Mtynarza wraz z zagroda rybacka. Nie sposéb
poming¢ takze Rynku Staromiejskiego - miejsca, gdzie hi-
storia splata sie ze wspotczesnoscig. Poza Scistym centrum
Koszalina znajduje sie jeden z najstarszych zabytkéw miasta
- kosciot pw. Matki Bozej Rézancowej, o ktérym pierwsze
wzmianki pochodzg z 1278 roku.

https://www.koszalin.pl/pl/page/staromiejska-trasa-turystyczna-0
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Unikatowa kultura jamnenska

Kultura jamnenska byta znana juz w XVIII wieku, ale przez
stulecia rozwijata sie w izolacji na terenie podkoszalinskich
wsi Jamno i tabusz. ,Odciecie od Swiata” uksztattowato wy-
jatkowa kulture, bedgcg mieszanka wptywdw stowianskich,
holenderskich i niemieckich. Mieszkancy Jamna mieli wyso-
ko rozwiniety zmyst artystyczny i poczucie estetyki, co spra-
wito, ze nawet drobne przedmioty codziennego uzytku byty
starannie dekorowane. Wyrézniaty sie zwtaszcza malowane
fotele i krzesta z bogatg paletg barw i wspaniatg kompozycja
motywow zdobniczych.

Na terenie obecnego koszalinskiego osiedla Jamno - tabusz
warto odwiedzi¢ zrekonstruowang XIX-wieczng Zagrode
Jamnenska. W chacie prezentowane sg polichromowane
przedmioty codziennego uzytku, narzedzia gospodarskie,
a takze kolorowe stroje slubne. W stodole prowadzone s3
zajecia edukacyjne i warsztaty rekodzielnicze. Na terenie Za-
grody cyklicznie organizowane sg jarmarki popularyzujace
kulture Jamna oraz lokalne produkty. Po sasiedzku znajdu-
je sie kosciot pw. Matki Bozej Rozancowej, bedacy jednym
z najstarszych zabytkéw Koszalina, z polichromig nawigzu-
jacg do motywow jamnenskich.

https://zagrodajamno.pl/zagroda/kultura-jamnenska/




Dla mitosnikéw muzeow

Muzealna mapa Koszalina to m.in. Muzeum w Koszalinie,
Muzeum Obrony Przeciwlotniczej, Muzeum Piwowarstwa
czy Muzeum Sztuki Ksigzki. W dwoch ostatnich zwiedzanie
odbywa sie w niewielkich grupach po uprzedniej rezerwa-
cji. Lekcje historii odby¢ mozna w koszalinskim Muzeum,
gdzie wsrod wystaw statych znajdziemy - wystawe arche-
ologiczng ,Pradzieje Pomorza”, wystawe pn. Pomorska
Codziennos¢ potowy XX wieku wraz z kuznig pomorska
bedaca swoistg podrézg w przesztos¢ oraz wystawe Sztu-
ka dawna i rzemiosto od baroku do secesji. Tematyczne,
czasowe wystawy dostepne sg takze na dziedzificu lub na
murach okalajgcych Archiwum Pahstwowe w Koszalinie.

Zielony Koszalin

Miasto Koszalin zatopione jest w zieleni, prawie 40% po-
wierzchni miasta to tereny zielone. Dominujg lasy mieszane
bogate m.in. w buki, cis pospolity, modrzew europejski, dab
bezszyputkowy, bluszcz pospolity, a takze polska liane - wi-
ciokrzew pomorski.

Na terenie miasta jest 9 parkéw, wsrod ktérych dominu-
je zabytkowy Park im. Ksigzat Pomorskich z unikatowymi
okazami drzew, licznymi alejkami, dwoma fontannami, sta-
wem z Wyspa tabedzig. Wyjatkowe gatunki drzew w parku
to m.in. korkowiec amurski, magnolia drzewiasta, mitorzab
dwuklapowy oraz aleja platanéw klonolistnych.

Przyroda Koszalina to takze dwa rezerwaty przyrody - Re-
zerwat Glebowy ,Bielica”, Rezerwat Jezioro Lubiatowskie im.
profesora Wojciecha Gérskiego oraz Zespét Przyrodniczo-
-Krajobrazowy ,Wawozy Grabowe”. Na terenach cennych
przyrodniczo wokdt miasta utworzono obszar chronionego
krajobrazu ,Koszalinski Pas Nadmorski”, w sktad, ktérego
wchodzi kompleks lesny ,,Géra Chetmska”. Géra Chetmska
wraz ze swoim najwyzszym szczytem zwanym Krzyzankg
o wysokosci 136,2 m n.p.m. jest najwyzszym punktem wi-
dokowym na catym Wybrzezu i stanowi miejsce rekreacyjno
- pielgrzymkowe.




Miasto festiwali

Koszalin nazywany jest miastem festiwali - zaprasza przez
caty rok mitosnikéw sztuki filmowej, piosenki aktorskiej,
muzyki organowej, jazzowej, chéréw polonijnych, teatru
i kabaretu. Kalendarz wydarzen kulturalnych tworzg m.in.
Battycki Teatr Dramatyczny, Centrum Kultury 105, Filharmo-
nia Koszalinska, Patac Mtodziezy.

+ Dzieciecy Festiwal Sztuki Filmowej ,FILMONIADA"
« Koszalinski Festiwal Debiutéw Filmowych ,Mtodzi i Film”

* Miedzynarodowy Festiwal Zespotowej Muzyki
Akordeonowej

* Miedzynarodowy Festiwal Organowy

+ Festiwal Kabaretu

* Miedzynarodowy Festiwal Filmowy ,Integracja Ty iJa"”

+ Ogodlnopolski Festiwal Piosenki Literackiej ,REFLEKTOR”
* Hanza Jazz Festiwal

+ Festiwal Debiutow w Monodramie ,Strzata P6tnocy”

+ Festiwal Polskiej Piosenki

Woda wokot i w Koszalinie

Wody w Koszalinie i wokét Koszalina jest duzo - Jezioro Jam-
no, Jezioro Lubiatowskie, Wodna Dolina, a co najwazniejsze
tylko 8 km w linii prostej do Morza Battyckiego. Potozenie
miasta to doskonata baza wypadowa na nadmorskie, piasz-
czyste i szerokie plaze.

Jezioro Jamno okalajgce miasto od pétnocy to dziewigte
jezioro w Polsce, a trzecie w wojewddztwie zachodniopo-
morskim pod wzgledem powierzchni. Jezioro jest potgczone
z Battykiem przez kanat Jamienski Nurt (potozony 2 km za
Mielnem - UnieSciem), przez co wptywajgca woda do jeziora
tworzy specyficzne warunki do zycia i rozwoju wodnej fauny
i flory. Jezioro sprzyja wedkowaniu, posiada przystanie ze-
glarskie na osiedlu Jamno i tabusz.

Jezioro Lubiatowskie o pow. 370 ha, czesciowo lezy w gra-
nicach miasta, znajduje sie okoto 7,5 km na potudniowy
wschod od centrum Koszalina. W ramach Jeziora Lubia-
towskiego wyrdzniamy trzy jeziora : Lubiatowo Pétnocne,
Lubiatowo Potudniowe oraz Lubiatowo Wschodnie. Jest to
rezerwat chronigcy unikalne siedliska i gatunki flory oraz
fauny. Gniazduje tu 35 gatunkéw ptakéw, spotkaé mozna
tu m.in. tabedzia niemego, perkoza dwuoczkowego, czajke
czy bekasa krzyka. Jest to tez miejsce wegetacji ponad 374
gatunkow roslin. Wzdtuz jeziora wytyczone sg Sciezki space-
rowe, szlaki piesze i rowerowe, m.in. czerwony szlak pieszy
im. Jana Chrzaszczynskiego.
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Atrakcje Koszalina

GORA CHEEMSKA - to szczegblne miejsce na turystycznej
mapie Koszalina. Kompleks lesny z wiezg widokowa, Centrum
Pielgrzymkowym, Sanktuarium Matki Bozej Trzykro¢ Przedziw-
nej, szlakami i trasami turystycznymi oraz polanami lesnymi,
a takze z najwigkszym koszalinskim placem zabaw, nie tylko dla
dzieci. Z wiezy widokowej podziwia¢ mozna panorame miasta,
a przy sprzyjajacej pogodzie wida¢ Morze Battyckie.

PARK WODNY - obiekt usytuowany u podnéza Gory Chetm-
skiej w otoczeniu laséw i terendw zielonych. W strefie rekreacyj-
nej jest szes¢ basenodw, z ktérych dwa umiejscowione sg w stre-
fie zewnetrznej aquaparku, jeden z nich czynny jest przez caty
rok. W wewnetrznej strefie znajduje sie m.in. basen sportowy,
basen do nauki ptywania, basen dla dzieci, rwaca rzeka, sztucz-
na fala i 6 zjezdzalni wodnych. Na terenie kompleksu dostepna
jest Strefa Saun, Mate spa, sitownia i fitness. Park Wodny Kosza-
lin to jeden z najwiekszych i najnowoczes$niejszych Aquaparkow
w regionie.

https://aquapark.koszalin.pl/

KOSZALINSKA KOLEJ WASKOTOROWA - uruchomiona 1 listo-
pada 1898 r. - to jedna z najstarszych atrakgcji Koszalina. Latem
pociggi na trasie Koszalin - Manowo (12 km) - Rosnowo (20 km)
kursujg kilka dni w tygodniu; poza tym uruchamiane sg kursy
z okazji Swiat, imprez oraz jako wyjazdy edukacyjne. Wycieczka
zabytkowg kolejg to obcowanie z przyrodg i podréz w czasie.
Najwiekszg popularnoscia cieszy sie zabytkowy parowdéz Px48
3901, tzw. ,Zoska”", ktéry jest jedyng w Polsce czynng lokomoty-
wa tego typu na tor o szerokosci 1000 mm.

http://waskotorowka.koszalin.pl/

OBSERWATORIUM ASTRONOMICZNE zlokalizowane przy
ul. Gnieznienskiej 8 na terenie Zespotu Szkét nr 10. Wyposa-
zone jest w 5,5 m kopute astronomiczng z posadowionym te-
leskopem 16" oraz sprzet badawczo - pomiarowy. Placéwka
prowadzi nocne obserwacje oraz pokazy Stonca i nieba dla
maksymalnie 10-osobowych grup zamknietych, wymagajacych
wczesniejszej rejestracji. Jest takze mozliwo$¢ uczestniczenia
w otwartych sobotnich wyktadach i prelekcjach lub w statych
cyklach tematycznych. Zajecia grupowe dla max 20 oséb wraz
z opiekunami.

Informacje o planowanych wydarzeniach na stronie -
https://pm.koszalin.pl/obserwatorium

WODNA DOLINA to atrakcja dla amatoréw sportéw wod-
nych, wypoczynku, rekreacji i wedkowania. Jest to sztuczny
zbiornik wodny z Wake Parkiem z dwustupowym wyciggiem
i wypozyczalnig sprzetu, strzezonym w sezonie wakacyjnym
kapieliskiem, placem zabaw dla dzieci, $ciezkami spacerowymi
i rowerowymi, strefg fitness, pomostami do fowienia ryb oraz
minigolfem. Sg parkingi i zaplecze gastronomiczne.

STATEK ,JULEK"” - w sezonie letnim kursuje po jeziorze Jamno
miedzy przystanig na osiedlu Jamno w Koszalinie a przystaniag
w Mielnie /Uniesciu, w okolicy Kanatu Jamneriskiego oraz przy-
stanig w Mielnie przy ul. Pradno. Statek zabiera na poktad 110
0séb, ma miejsce przystosowane na wozek inwalidzki oraz na 7
rowerdw. Jest to statek hybrydowy, bardzo cichy. Przy przystani
znajduje sie bezptatny parking oraz sezonowy punkt gastrono-
miczny. Dla pasazeréw planujgcych wycieczke np. do Zagrody
Jamnenskiej czeka skorelowany z rozktadem rejséw autobus
miejski.

Rozktad jazdy, cennik biletéw na stronie: http://mzk.koszalin.pl/julek/
Koszalinskie atrakcje to takze Park Linowy ,,Na linie” w kom-
pleksie leSnym Gory Chetmskiej, Papugarnia wraz z Motylar-
nig, Play Park /park trampolin/oraz Motopark.




Rowerem przez Koszalin

Koszalin posiada ponad 100 km $ciezek rowerowych przebie-
gajacych przez miasto, oznakowanych i nieoznakowanych wraz
z systemem Koszalinskiego Roweru Miejskiego. Do dyspozydji
rowerzystéw udostepnionych jest 20 stacji.

https://koszalinskirowermiejski.pl/

Uktad Sciezek i tras pozwala na przejazdzki rowerowe w ob-
rebie prawie catego miasta jak i do okolicznych miejscowosci.
Przez miasto przebiega odcinek trasy rowerowej Stary Kolejo-
wy Szlak /15A/ bedacy tacznikiem pomiedzy Morzem Battyckim
a Pojezierzem Wateckim. W Koszalinie funkcjonuje kilkanascie
Miejsc Przyjaznych Rowerzystom.

https://rowery.wzp.pl/

Mieszkancy Koszalina i regionu mogg uczestniczy¢ m.in. w serii
wyscigow rowerowych Velo Baltic, ,Frajda MTB”, rowerowych
rajdach okolicznosciowych. Od kilku lat Koszalin przoduje
ws$réd miast rywalizujgcych w ogdlnopolskiej akcji Rowerowa
Stolica Polski.

® Urzad Miejski w Koszalinie

Rynek Staromiejski 6-7, 75-007 Koszalin
tel. +48 94 348 86 00

www.koszalin.pl www.koszalin.360.pl

Q/CentrumPomorza

@ Centrum Informacji Kulturalnej i Turystycznej
ul. Dworcowa 11-15, 75-201 Koszalin

tel. +48 94 346 24 40

wwwe.cikit.koszalin.pl

/rcit.koszalin

INSTYTUCJE KULTURY

@ Centrum Kultury 105 w Koszalinie
www.ck105.koszalin.pl

ul. Zwyciestwa 105, 75- 001 Koszalin
tel. +48 94 347 57 02

@ Battycki Teatr Dramatyczny im. Juliusza Stowackiego
www.btd.koszalin.pl/

Plac Teatralny 1, 75- 729 Koszalin

tel. +48 94 346 54 02

® Koszalinnska Biblioteka Publiczna
im. Joachima Lelewela
www.biblioteka.koszalin.pl

plac Polonii 1, 75- 415 Koszalin

tel. +48 94 348 15 50

@ Filharmonia Koszalinska im. Stanistawa Moniuszki
www.filharmoniakoszalinska.pl

ul. Piastowska 2, 75 -400 Koszalin

tel. +48 94 342 36 96

® Muzeum w Koszalinie
www.muzeum.koszalin.pl

ul. Miynska 37/39, 75-420 Koszalin
tel. +48 94 343 20 11

® Miejski Zaktad Komunikacji Sp. z 0.0. w Koszalinie
ul. Gnieznienska 9, 75-736 Koszalin
tel. +48 94 342 66 84

® Rozktad jazdy autobusow:
https://mzk.koszalin.pl/rozklad-jazdy/

@ Schematy komunikacyjne:
http://mapka.mzk.koszalin.pl/

® Klub Przewodnikéw Terenowych PTTK
www.przewodnicy.koszalin.pttk.pl

ul. Dworcowa 4/4, 75-201 Koszalin

tel. +48 602 425 162
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