
 

„Projekt RODZINA” 

Uczestnicy/beneficjenci projektu: 

 2017 2018 2019 Łącznie 

osoby zagrożone ubóstwem lub 

wykluczeniem społecznym borykające 

się z problemami opiekuńczo-

wychowawczymi 

45 (34K/11M) 60 (46K/14M) 60 (46K/14M) 165 

osoby sprawujące pieczę zastępczą 46 (31K/15M) 45 (42K/3M) 45 (42K/3M) 136 

 

Otoczenie uczestników/beneficjentów projektu: 

2017 2018 2019 Łącznie 

90 (30/kwartał) 120 (30/kwartał) 120 (30/kwartał) 330 

 

Harmonogram działań dla osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym borykające się z problemami opiekuńczo-

wychowawczymi: 

- z każdym uczestnikiem projektu podpisywany jest kontrakt socjalny oraz skierowanie do uczestnictwa w zajęciach Klubu Integracji 

Społecznej 

1) Indywidualne doradztwo specjalistyczne: 

 Wymiar wsparcia  Rodzaj wsparcia Okres realizacji 

Prawnik 1 x m-cu x 5 godz. x 33 miesiące Indywidualne (dyżur)  II kwartał 2017 – IV kwartał 2019 

Psycholog 1 x m-cu x 5 godz. x 33 miesiące Indywidualne (dyżur)  II kwartał 2017 – IV kwartał 2019 

Pedagog  1 x m-cu x 5 godz. x 33 miesiące Indywidualne (dyżur)  II kwartał 2017 – IV kwartał 2019 

 

2) Szkoła dla rodzica 

Wymiar wsparcia Rodzaj wsparcia Okres realizacji 

10 dni x 6 godz. x 11 grup x 15 osób/kwartał warsztaty II kwartał 2017 – IV kwartał 2019 



 

3) Warsztaty gospodarowania budżetem domowym 

Wymiar wsparcia Rodzaj wsparcia Okres realizacji 

3 dni x 6 godz. x 11 grup x 15 osób/kwartał warsztaty II kwartał 2017 – IV kwartał 2019 

 

4) Warsztaty profilaktyka zdrowego trybu życia 

Wymiar wsparcia Rodzaj wsparcia Okres realizacji 

3 dni x 6 godz. x 11 grup x 15 osób/kwartał warsztaty II kwartał 2017 – IV kwartał 2019 

 

5) Alternatywne formy spędzania czasu wolnego  

 Wymiar wsparcia Okres realizacji 

Teatr 1 wyjście x 11 grup x 45 osób  

(15 uczestników + 30 osób z otoczenia)  

II kwartał 2017 – IV kwartał 2019 

Kino 1 wyjście x 11 grup x 45 osób  

(15 uczestników + 30 osób z otoczenia)  

II kwartał 2017 – IV kwartał 2019 

Kręgle 1 wyjście x 11 grup x 45 osób  

(15 uczestników + 30 osób z otoczenia)  

II kwartał 2017 – IV kwartał 2019 

Wyjazd do wioski tematycznej/edukacyjnego parku 

rozrywki 

1 wyjazd x 11 grup x 45 osób  

(15 uczestników + 30 osób z otoczenia)  

II kwartał 2017 – IV kwartał 2019 

 

Wsparcie towarzyszące dla uczestników projektu: 

- ubezpieczenie NNW, 

- bilety MZK na dojazdy na zajęcia, 

- zapewnienie opieki na czas zajęć nad dziećmi do 7 roku życia bądź osobą zależną, 

- catering na czas trwania zajęć (6 godzin i więcej). 
 

Okres uczestnictwa w projekcie: I kwartał 

 

 

 



 

Harmonogram działań dla osób sprawujących pieczę zastępczą : 

- z każdym uczestnikiem projektu podpisywana jest deklaracja uczestnictwa w projekcie 

 

1) Indywidualne doradztwo specjalistyczne: 

 Wymiar wsparcia  Rodzaj wsparcia Okres realizacji 

Prawnik 1 x m-cu x 3 godz. x 33 miesiące Indywidualne (dyżur)  II kwartał 2017 – IV kwartał 2019 

Psycholog 1 x m-cu x 3 godz. x 33 miesiące Indywidualne (dyżur)  II kwartał 2017 – IV kwartał 2019 

Pedagog  1 x m-cu x 3 godz. x 33 miesiące Indywidualne (dyżur)  II kwartał 2017 – IV kwartał 2019 

 

2) Warsztaty kompetencji rodzicielskich dla osób sprawujących rodzinną pieczę zastępczą 

Tematyka Wymiar wsparcia Rodzaj wsparcia Okres realizacji 

„Mały terrorysta” 2 dni x 2 godz. x 3 podgrupy warsztaty III 2017, III 2018, III 2019 

Przyczyny agresji i autoagresji 1 dzień x 2 godz. x 3 podgrupy warsztaty IV 2017, IV 2018, IV 2019 

Wykorzystywanie seksualne 

dzieci 
2 dni x 2 godz. x 3 podgrupy warsztaty V 2017, V 2018, V 2019 

FAS prawda czy mit 2 dni x 2 godz. x 3 podgrupy warsztaty VI 2017, VI 2018, VI 2019 

Zaburzenia zachowania/emocji 2 dni x 2 godz. x 3 podgrupy warsztaty IX 2017, IX 2018, IX 2019 

Zaburzenia zachowania/emocji 2 dni x 2 godz. x 3 podgrupy warsztaty X 2017, X 2018, X 2019 

Rozpoznawanie zaburzeń 

psychicznych we wczesnym 

etapie rozwoju 

2 dni x 4 godz. x 3 podgrupy warsztaty XI 2017, XI 2018, XI 2019 

Seksualność dzieci 

niepełnosprawnych 
2 dni x 2 godz. x 3 podgrupy warsztaty XII 2017, XII 2018, XII 2019 

 

Wsparcie towarzyszące dla uczestników projektu: 

- ubezpieczenie NNW, 

- bilety MZK na dojazdy na zajęcia, 

- catering na czas trwania zajęć (4 godziny i więcej). 

 

Okres uczestnictwa w projekcie: marzec – grudzień (10 miesięcy) 


