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Chyba kazdy z nas boryka sie z pytaniem gdzie szuka¢ pomocy w przypadku nagtego zachorowania
lub nagtego pogorszenia sie stanu zdrowia.

Ponizej przedstawiamy Panstwu informator edukacyjny dla pacjenta, przygotowany przez zespét
ratownikdw medycznych, ktéry krok po kroku precyzuje rodzaje wsparcia medycznego wraz z danymi
kontaktowymi placéwek udzielajgcych pomocy.

Pamietajmy, ze karetke wzywamy tylko w przypadku bezposredniego zagrozenia zycia lub
nagtego powaznego pogorszenia stanu zdrowia!
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