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Opis projektu:

W okresie globalizacji, gdy uczniowie maja szybki i tatwy kontakt z ich réwiesnikami z catego Swiata
wazne jest, aby wzmocni¢ poczucie wspdlnoty, pokazac ich przynaleznos¢ do grupy, wzmocnic
tozsamosc¢ europejskg i przede wszystkim pokaza¢ jak dbac o profilaktyke zdrowia w nowoczesne;j
Europie. W trakcie spotkania przygotowawczego (warsztatow) poruszono kwestie umiejetnosci
interpersonalnych (miedzy innymi komunikacja, samoocena, radzenia sobie z emocjami i stresem,
empatia, krytyczne i kreatywne myslenie, podejmowanie decyzji, rozwigzywanie problemdéw, praca w
zespole itp.). Warsztaty byty prowadzone w jezyku angielskim, a zaprezentowane metody mozna
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wykorzystac¢ na wszelkiego rodzaju zajeciach i lekcjach z mtodzieza.

W ramach projektu w najblizszym czasie (lata 2019-2021) spotkania organizowane w krajach
biorgcych udziat w programie Erasmus+ beda dotyczyty zagadnieh zwigzanych z mediami w
przysztosci, kwestiami zdrowia uczniéw i nauczycieli, a takze sposobdéw spedzania czasu wolnego
przez mtodziez oraz przygotowania jej do swiadomych wyboréw zwigzanych z przysztoscig zawodowa.
Szczegdlny nacisk bedzie potozony na zagadnienia prozdrowotne zwigzane ze zdrowiem psychicznym
i fizycznym oraz profilaktykom zachowan szkodliwych i ryzykownych. W kazdym kraju poruszany jest
odrebny temat. Podczas spotkania projektu uczniowie poznajg strategie uczenia sie, méwienia,
stuchania i autoprezentacji. Uczestnicy nabywajg umiejetnosci analizy i wnioskowania, wyszukiwania
zaleznosci pomiedzy zachodzacymi procesami, a ich skutkami, selekcjonowania i prezentowania
danych. Projekt odpowiada nie tylko potrzebom uczniéw, a takze odnosi sie do wymagan stawianych
kadrze pedagogicznej. Poprawi jakosc¢ i skutecznos¢ ksztatcenia. Projekt podnosi jakos¢ pracy szkoty.

Gtéwne cele projektu:

- zdrowie, profilaktyka uczniéw i nauczycieli;

- budowanie roli szkoty w szerszej spotecznosci;

- poczucie zaangazowania w spotecznosc szkolng;

- zrozumienie europejskiej i globalnej spotecznosci;

- stworzenie spotecznosci szkolnej otwartej na réznego rodzaju réznorodnosci;

- zaangazowanie uczniéw w wolontariat i interakcje w spoteczenstwie;

- rozwijanie umiejetnosci w dziedzinie komputera i komunikacji w jezykach obcych.

Zaktadane produkty: artykuty, prezentacje, filmy, zdjecia, wystawa prac, ewaluacja, strona projektu,
plakaty, kanat YouTube, szkolny kacik Erasmusa+, banery.

Zaktadane rezultaty: platformy (strona internetowa szkoty, projektu), archiwum projektu w szkole
(artykuty zamieszczone w lokalnych mediach, materiaty uzyte do rozpowszechniania projektu,
broszury, przewodnik, zdjecia, filmy).

Kontakt:

V Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Stanistawa Lema
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ul. Jednosci 9

nrtel.: (94) 342 47 84
adres e-mail: wioletta.syczewska@gmail.com
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