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Rowerowa Stolica Polski

Jak dotaczy¢ do rywalizacji o Puchar Rowerowej Stolicy Polski:

1. Pobieramy darmowg aplikacje Aktywne Miasta -> Android (1] lub 10S 2],

2. Rejestrujemy sie,

3. Logujemy sie,

4. Wybieramy rywalizacje DLA MIAST oraz miasto, dla ktérego krecimy kilometry - KOSZALIN,

5. Nastepnie wybieramy grupe i podgrupe (jezeli jest dostepna), dla ktérej bedziemy zbierac kilometry
np. Szkoty

5. Wsiadamy na rower i krecimy kilometry dla naszego Koszalina.

Za kazdym razem rozpoczynajgc przejazd uruchamiamy aplikacje i wtgczamy trening, analogicznie po
zakonczeniu jazdy wytaczamy trening w aplikaciji.

Rywalizacja trwa caty CZERWIEC, wiec krecimy kilometry dla Koszalina do 30 czerwca do godziny
23:59:59.

Uzytkownicy aplikacji Garmin majg mozliwos¢ potaczenia kont w obu aplikacjach. Po skompilowaniu
kont przejechane kilometry beda widoczne w obu miejscach.

Dla najaktywniejszych rowerzystow przewidziane sg indywidualne nagrody.

Ogdlnopolska Rywalizacja o ,,Puchar Rowerowej Stolicy Polski”

U podstaw organizacji przedsiewziecia legta ched stworzenia projektu na ksztatt Europejskiej
Rywalizacji Rowerowej (ECC), ktéra byta organizowana przez wtoskie miasto Bolonia do 2017 roku i
zyskata uznanie wielu miast w Polsce oraz w innych krajach europejskich. Celem projektu jest przede
wszystkim: propagowanie aktywnego wypoczynku, promocja turystyki rowerowej, promocja jazdy
rowerem, jako alternatywnego srodka transportu, wdrazanie idei smart city w miastach.

Organizatorem Rywalizacji jest Miasto Bydgoszcz. Za nami juz VI edycji.

Zasady rywalizacji sq proste - rowerzysci pobierajg specjalnie stworzong przez Bydgoszcz na potrzeby
rywalizacji darmowg, ktéra rejestruje trasy i ich dtugosci. Uczestnik sam decyduje, dla ktérego z miast
~kreci kilometry”. Dzieki wspdlnemu zaangazowaniu uzytkownicy przyczyniaja sie do masowego
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https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.bydgoszcz.aktywna
https://apps.apple.com/pl/app/rowerowa-stolica-polski/id1317715080?l=pl&fbclid=IwAR2RaMg-pEE6JIDB9S4HN16MP2VOgHPye90CzSOGbog14B_Jm82PxGFHU9o

wdrazania idei ,Smart City”. A co najwazniejsze, akcja motywuje mieszkancéw do zdrowej sportowe;j
rywalizacji i wspdlnej zabawy propagujacej aktywny tryb zycia. Wartoscig dodang dla Wtodarzy miast
bedzie petna, szczegdtowa statystyka przejazdow, tzw. ,mapa ciepta”. Zebrane dane o najczesciej
uzywanych trasach moga by¢ przydatnym narzedziem przy planowaniu i projektowaniu Sciezek i
infrastruktury rowerowe.

Udziat w zabawie jest dla uczestnikow catkowicie bezptatny!

Miasto, ktére wygra rywalizacje otrzyma przechodni ,,Puchar Rowerowej Stolicy Polski”. W przypadku
wygranej trzy razy z rzedu, Puchar zostaje na state w posiadaniu danego miasta.

Wiecej informacji znajduje sie na stronie www.aktywne.miasta.pl (3

Podsumowania koszalinskich edycji:

1. |l edycja 2019 (4]
2. Il edycja 2020 151
3. lll edycja 2021 (6] (5]

4.1V edycja 2022 7]

(921

.V edycja 2023 (s
6. Vl edycja 2024 [9)

7. VIl edycja 2025 110

Adres Zrédtowy: https://koszalin.pl/pl/page/rowerowa-stolica-polski
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