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Programy dla Seniorow

Masz 60 lat i wiecej? Zapytaj lekarza lub farmaceute o mozliwos¢
zaszczepienia sie przeciwko RSV

Zakazenia RSV- wirusem oddechowym wywotujgcym zakazenia drég oddechowych u dorostych,
szczegOlnie os6b starszych i przewlekle chorych wigzg sie z ryzykiem ciezkiego przebiegu. Moga
prowadzi¢ do zapalenia ptuc, zaostrzen POChp, astmy oraz chordb sercowo-naczyniowych takich jak
niewydolnos¢ serca czy choroba wiencowa. Aktualnie dla 0s6b powyzej 65 roku zycia dostepne jest
szczepienia bezptatne, natomiast osoby w wieku 60-64 lat mogg skorzystac z programu z 50% znizka.

Wiecej informacji o Programie w zatagczonej ulotce. (1]

Dom Pomocy Spotecznej “Zielony Taras" w Koszalinie jest realizatorem projektu
"Podniesienie jakosci ustug swiadczonych przez Dom Pomocy Spotecznej "Zielony Taras" w
Koszalinie, wskazanego w Porozumieniu Terytorialnym ZIT Koszalinsko-Kotobrzesko-
Biatogardzkiego Obszaru Funkcjonalnego. Ponizej informacje o projekcie.

PROJEKT "PODNIESIENIE JAKOSCI UStUG SWIADCZONYCH
PRZEZ DOM POMOCY SPOLECZNE]) "ZIELONY TARAS" W
KOSZALINIE 1z

BEZPLATNE SZCZEPIENIA PRZECIW PNEUMOKOKOM (3]
MIE)JSKI PROGRAM NA RZECZ OSOB STARSZYCH NA LATA 2023-2030

Uchwatg Nr LX1/877/2023 Rady Miejskiej w Koszalinie z dnia 23 marca 2023r. zostat przyjety Miejski
Program na rzecz 0s06b starszych na lata 2023-2030 (4]

Sprawozdanie z realizacji Programu za 2023 rok [5]
Druki sprawozdania z realizacji Programu za rok 2023 (6]

Druk sprawozdania z realizacji Programu za rok 2024 (7

Sprawozdanie z realizacji Programu za 2024 rok s
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KOSZALINSKI PROGRAM " LEK DLA SENIORA" NA LATA 2025-2027

Uchwata nr X/94/2024 Rady Miejskiej w Koszalinie z dnia 24 pazdziernika 2024 r. w sprawie przyjecia
Koszalinskiego Programu ,Lek dla Seniora” na lata 2025-2027. (9

Whniosek o pomoc finansowg w ramach Koszalinskiego Programu " Lek dla Seniora" 110

PROGRAM OSLONOWY W ZAKRESIE ZMNIEJSZENIA WYDATKOW MIESZKANCOW Z TYTULU
OPLAT ODPADAMI KOMUNALNYMI W LATACH 2025 - 2027

Uchwata nr X/95/2024 Rady Miejskiej w Koszalinie z dnia 24 pazdziernika 2024 r. w sprawie programu
ostonowego w zakresie zmniejszenia wydatkdw mieszkancéw Miasta Koszalina z tytulu optat za
gospodarowanie odpadami komunalnymi w latach 2025 - 2027. [11]

Whniosek o pomoc finansowg w ramach zmniejszenia wydatkéw mieszkancéw Miasta Koszalina z tytutu
optat za gospodarowanie odpadami komunalnymi w latach 2025 - 2027. 112

ABC SENIORA

to wydawnictwo skierowane do 0s6b starszych i ich rodzin, najblizszych i opiekunéw. Prezentuje baze podmiotéw
realizujgcych ustugi m.in. w obszarze pomocy spotecznej, stuzbie zdrowia, kultury. Zawiera podstawowe informacje o
warunkach i zasadach przyznawania pomocy i Swiadczen. Mamy nadzieje, ze dokument ten bedzie uzytecznym i
praktycznym przewodnikiem, utatwiajgcym Panstwu codzienne zycie i podejmowanie inicjatyw.

Zachecamy do korzystania z informacji w nim zamieszczonych ABC SENIORA [13]

(14]

Adres zrédtowy: https://koszalin.pl/pl/page/programy-dla-seniorow
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