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Program "Aktywni Seniorzy-Asy" 

Dofinansowanie zadania realizowanego w ramach programu "Aktywni Seniorzy - ASY" Edycja 2026,
Priorytet V, Moduł II

PROGRAM WIELOLETNI NA RZECZ OSÓB STARSZYCH „AKTYWNI SENIORZY – ASY” NA LATA 2026-2030
EDYCJA 2026 

Priorytet V. Rozwój dziennych form wsparcia

Moduł II – Zapewnienie funkcjonowania ośrodka wsparcia „Aktywny Senior"

DOFINANSOWANIE

120.960,00 zł

CAŁKOWITA WARTOŚĆ

768.270,00 zł

DATA PODPISANIA UMOWY LIPIEC 2026

Priorytet  V obejmuje  działania  służące rozwojowi  różnych form wsparcia  dziennego,  w szczególności  wsparcie
funkcjonowania (utrzymania) i wyposażenia ośrodków wsparcia działających w formie dziennych domów pobytu i
klubów samopomocy, powstałych w ramach Programu oraz Programów Senior-WIGOR i Senior+.

Celem strategicznym Programu jest poprawa jakości i poziomu życia osób starszych przez ich aktywne uczestnictwo
w życiu społecznym i edukację.

Cel strategiczny będzie realizowany przez cele szczegółowe:

1) rozwój warunków do aktywnego starzenia się społeczeństwa i zdrowego stylu życia osób starszych, jak również
wspieranie dobrostanu psychicznego osób starszych;

2) rozwój lokalnych stacjonarnych form wsparcia dziennego;

3) zwiększenie oferty działań w zakresie aktywności edukacyjnej osób starszych;
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4) zwiększenie liczby działań wewnątrzpokoleniowych;

5) zwiększenie samoorganizacji środowiska osób starszych w życiu publicznym i przeciwdziałanie osamotnieniu osób
starszych;

6) rozwój wolontariatu wśród osób starszych;

7) zwiększenie innowacyjnych rozwiązań na rzecz osób starszych w ujęciu ogólnopolskim.

W ramach Programu Gmina Miasto Koszalin  w roku 2026 w trybie  otwartego konkursu ofert  uzyskała  środki
finansowe w zakresie modułu 2 – zapewnienie funkcjonowania już istniejących ośrodków wsparcia.

Działalność bieżąca Dziennego Domu „Senior+” polegać będzie na realizacji podstawowych usług mających na celu
udzielanie pomocy w czynnościach dnia codziennego, na zapewnieniu minimum jednego posiłku, w szczególności
gorącego oraz innych usług wspomagających, dostosowanych do potrzeb seniorów.

Szczegóły dot. realizacji zadania znajdują się w treści Programu.

W Koszalinie program jest realizowany przez:

Dom Pomocy Społecznej "Zielony Taras" w Koszalinie
ul. Leonida Teligi 4,75-206 Koszalin

Dzienny Dom Pogodna Jesień "Senior+"
Kierownik- Magdalena Niżyńska
tel. (94) 717-08-98, pokój nr 3
e-mail: magdalena.nizynska@dpskoszalin.p

Podstawa prawna
Uchwała nr 176 Rady Ministrów z dnia 12 grudnia 2025 r. w sprawie ustanowienia Programu wieloletniego
na rzecz Osób Starszych "AKTYWNI SENIORZY - ASY" na lata 2026-2030

Dofinansowanie zadania realizowanego w ramach programu "Aktywni Seniorzy - ASY" Edycja 2026,
Priorytet V, Moduł II

PROGRAM WIELOLETNI NA RZECZ OSÓB STARSZYCH „AKTYWNI SENIORZY – ASY” NA LATA 2026-2030
EDYCJA 2026 

Priorytet V. Rozwój dziennych form wsparcia

Moduł II – Zapewnienie funkcjonowania ośrodka wsparcia „Aktywny Senior"

DOFINANSOWANIE

42.336,00 zł



CAŁKOWITA WARTOŚĆ

389.886,00 zł

DATA PODPISANIA UMOWY LIPIEC 2026

Priorytet  V obejmuje  działania  służące rozwojowi  różnych form wsparcia  dziennego,  w szczególności  wsparcie
funkcjonowania (utrzymania) i wyposażenia ośrodków wsparcia działających w formie dziennych domów pobytu i
klubów samopomocy, powstałych w ramach Programu oraz Programów Senior-WIGOR i Senior+.

Celem strategicznym Programu jest poprawa jakości i poziomu życia osób starszych przez ich aktywne uczestnictwo
w życiu społecznym i edukację.

Cel strategiczny będzie realizowany przez cele szczegółowe:

1) rozwój warunków do aktywnego starzenia się społeczeństwa i zdrowego stylu życia osób starszych, jak również
wspieranie dobrostanu psychicznego osób starszych;

2) rozwój lokalnych stacjonarnych form wsparcia dziennego;

3) zwiększenie oferty działań w zakresie aktywności edukacyjnej osób starszych;

4) zwiększenie liczby działań wewnątrzpokoleniowych;

5) zwiększenie samoorganizacji środowiska osób starszych w życiu publicznym i przeciwdziałanie osamotnieniu osób
starszych;

6) rozwój wolontariatu wśród osób starszych;

7) zwiększenie innowacyjnych rozwiązań na rzecz osób starszych w ujęciu ogólnopolskim.

W ramach Programu Gmina Miasto Koszalin  w roku 2026 w trybie  otwartego konkursu ofert  uzyskała  środki
finansowe w zakresie modułu 2 – zapewnienie funkcjonowania już istniejących ośrodków wsparcia.

Działalność  Klubu  „Senior+”  polega  na  motywowaniu  seniorów  do  działań  na  rzecz  samopomocy  i  działań
wolontarystycznych na rzecz innych.

Szczegóły dot. realizacji zadania znajdują się w treści Programu.

W Koszalinie program jest realizowany przez:

Dom Pomocy Społecznej "Zielony Taras" w Koszalinie
ul. Leonida Teligi 4,75-206 Koszalin

Klub Różany Zakątek  "Senior+" w Koszalinie
ul. Łużycka 32,75-113 Koszalin
Kierownik- Magdalena Niżyńska
tel. (94) 717 09 19 e-mail: magdalena.nizynska@dpskoszalin.pl

Podstawa prawna
Uchwała nr 176 Rady Ministrów z dnia 12 grudnia 2025 r. w sprawie ustanowienia Programu wieloletniego
na rzecz Osób Starszych "AKTYWNI SENIORZY - ASY" na lata 2026-2030

Adres źródłowy: https://koszalin.pl/pl/page/program-aktywni-seniorzy-asy


