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Koszalińska Biblioteka Publiczna zaprasza na spotkanie autorskie z Martą Młyńską, które odbędzie się
26 sierpnia 2026 r. o godz 16:00 w sali kinowej KBP.

Marta Młyńska - psycholożka, coachka, autorka książki „Wypalona. Jak poradzić sobie z wypaleniem
zawodowym i całkiem nie zgasnąć”, edukatorka, trenerka, autorka kursów, warsztatów i szkoleń,
finalistka konkursu Nauczyciel Pomorza 2018, propagatorka programu „Dove Self-Esteem –
Budowanie pozytywnej samooceny”, ambasadorka Fundacji Kosmos dla Dziewczynek, programów
Fundacji Digital University: Be. Eco i Be. Net.

Serdecznie zapraszamy!
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