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Europejska inicjatywa zdrowotna H

W dniu 18 listopada 2023r. w krajach Unii Europejskich, juz po raz pietnasty obchodzilismy
Europejski Dzien Wiedzy Antybiotykach (1] (EAAD, ang. European Antibiotic Awareness Day),
ktéry zostat ustanowiony w 2008 roku przez Komisje Europejskg na wniosek Europejskiego Centrum
Zapobiegania i Kontroli Choréb (ECDC ang. European Centre for Disease Prevention and Control).

Narodowy Instytut Lekéw koordynuje w Polsce dziatania kampanii Europejski Dzieh Wiedzy o
Antybiotykach i Swiatowy Tydzien Wiedzy o Antybiotykach 2023 w ramach realizacji Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 finansowanego ze srodkéw Ministra Zdrowia.

Kampanie Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach oraz Swiatowy Tydzieh Wiedzy o Antybiotykach
maja na celu zwrdcenie uwagi decydentéw, pracownikdw ochrony zdrowia i opinii publicznej na
problem globalnej opornosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe, i zachecenie wszystkich do
przeciwdziatania temu zjawisku.

Gtownym celem EDWA jest zwrécenie uwagi i poprzez prowadzone dziatania podniesienie
Swiadomosci spoteczenstwa, politykdw oraz specjalistdw medycznych na temat zjawiska narastania i

rozprzestrzeniania sie opornosci na antybiotyki wsréd drobnoustrojéow wywotujgcych zakazenia u
cztowieka.


https://koszalin.pl
https://koszalin.pl/pl
https://antibiotic.ecdc.europa.eu/en

Inicjatywy te s odpowiedzig na narastajgce zagrozenie zwigzane ze zjawiskiem opornosci
drobnoustrojéw na antybiotyki. Kampanie informacyjne organizowane w ramach EAAD i WAAW majg
na celu zwiekszenie Swiadomosci na temat globalnej opornosci na Srodki przeciwdrobnoustrojowe
(AMR) i zachecenie ogétu spoteczenstwa, pracownikdw ochrony zdrowia i decydentéw do najlepszych
praktyk, aby unikna¢ dalszego pojawiania sie i rozprzestrzeniania zakazen lekoopornych.
Konsekwencja zjawiska antybiotykoopornosci jest ograniczenie mozliwosci skutecznego leczenia
infekcji, a wiec zwiekszajgca sie zachorowalnos¢ i Smiertelnos¢ z powodu zakazen.

Dlaczego opornos¢ drobnoustrojéow na antybiotyki wzrasta?

¢ Nadmierne i/lub niewtasciwe stosowanie srodkéw przeciwdrobnoustrojowych u ludzi,
zwierzat i roslin.

Nadmierne i/lub niewtasciwe stosowanie antybiotykdw w medycynie, weterynarii a takze w
wielu krajach w hodowli zwierzat to gtéwne czynniki odpowiadajgce za wzrost
antybiotykoopornosci. Przyczynia sie do tego nieracjonalne przepisywanie antybiotykdw jak tez
nieprzestrzeganie zalecen przez pacjentéw w tym przyjmowanie antybiotykdw w niewtasciwych
odstepach czasu, zbyt krotko i niezgodnie z zaleceniami lekarza. Czesto antybiotyki sa
nieprawidtowo przepisywane na leczenie zakazeh wirusowych. Antybiotyki sg réwniez czesto
naduzywane w tuczu zwierzat.

» Brak dostepu do czystej wody, urzadzen sanitarnych i higieny zaréwno dla ludzi, jak i
zwierzat. Brak dostepu do czystej wody, urzadzen sanitarnych i srodkdw do dezynfekcji oraz
brak kontroli zakazen sprzyja rozprzestrzenianiu sie zakazen lekoopornych.

e COVID-19
Naduzywanie antybiotykdw podczas pandemii COVID-19 moze prowadzi¢ do przyspieszenia
pojawiania sie i rozprzestrzeniania opornosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe. COVID-19 jest
wywotywany przez wirusa SARS-CoV-2, a nie przez bakterie, antybiotyki moga by¢ stosowane w
przypadku podejrzenia lub wystapienia zakazenia bakteryjnego.

» Wiecej informacji na stronie Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach - 18 listopada
(antybiotyki.edu.pl) [2]

Do pobrania materiaty organizatora:

Prezentacja: [31Superbakterie oporniaki - problem narastajacej odpornosci na
antybiotyki

ta1Plakat 51: Stop antybiotykoopornosci
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